
 بسمه تعالی

و سایر بیماری های  هیپوتیروییدی، فنیل کتونوریی بیماری برا در برنامه غربالگری نوزادان مجدد نمونه گیریموارد نیازمند 

 متابولیک ارثی

 نکات مهم:

یدی با رنگ آبی و موارد اختصاصی برنامه وتیرویاختصاصی برنامه کشوری هیپدر جدول موارد مشترک در برنامه غربالگری نوزادان با رنگ سیاه، موارد 

 .مشخص شده استسبز های متابولیک ارثی با رنگ بیماری غربالگری

o  روزگی انجام شود. 5-3غیر بستری( می بایست نمونه گیری نوبت اول  در  بستری یا امل نوزادان )ترم و نوزادان نارس،همه نوزادان شاز 

o ماهگی است 3مجدد از پاشنه پا گیری برای نمونه  نوزاد سن حداکثر. 

o هر ءبه ازا یس یس 50روز و هر روز  3مادر به مدت  ریمصرف ش) ر خوردن کامل نوزادساعت از شی 72 می بایست در زمان نمونه گیری مجدد 

 گذشته باشد.وزن نوزاد(  لوگرمیک ء هربه ازا رخشکیش یس یس 30روزانه  ایوزن نوزاد  لوگرمیک

o  ،ساعت از آن گذشته باشد. 72تا  48در صورت داشتن سابقه دریافت یا تعویض خون 

وضعیت 

 نوزاد
 زمان نمونه گیری مجدد دلایل نمونه گیری مجدد در برنامه غربالگری نوزادان

نوزادان ترم 

 یا نارس

 نمونه نامناسب 

  ناموجودنمونه 

 است ینینابینوبت اول در محدوده ب کیمتابول شیآزما جهینت ینوزادان. 

  مجدد نوزادان نیازمند نمونه گیری مجدد، که در زمان تعیین شده برای اخذ نمونه

 پاشنه پا مراجعه نکردند یا شرایط اخذ نمونه را نداشتند.

 یرینمونه گ

 یفور

 24ظرف  یرینمونه گ

 یساعت با فراخوان فور

 نوزاد ترم

  یدی و متابولیک ارثی(نه گیری مجدد در برنامه هیپوتیروی)نیازمند نمو گرم 2500کم تر از وزن زمان تولد 

  گرم 4000نوزاد با وزن بیش از 

 دوقلویی یا چند قلویی 

 اولیه  یآزمون غربالگر جهیکه نت ینوزادانTSH بوده است 5 -9/9 نیآنان ب 

 در زمان نمونه گیری نوزادان بستری 

 قبل از زمان نمونه گیریسابقه بستری در بیمارستان  نوزادان با 

 قبل از نمونه گیری نوزادان با سابقه دریافت و یا تعویض خون 

 نیتیو کارن نیو دوپام دهاییاستروشامل  داروهای خاصسابقه مصرف  نوزادانی که ،

MCT oil، یدیکامل ور هتغذی (TPNو آنت )یحاو یها کیوتیب ی Pivalic acid 

 دارند. میو سفوتاکس نیلیس یآمپ رینظ

 NPO  ین در زمان نمونه گیری اولئتغذیه نوزاد با مواد غذایی کم پروتبودن یا 

 م بالینینظر پزشک معالج به دلیل وجود علای نیاز به نمونه گیری مجدد طبق 

 ازمندین

 یرینمونه گ

 یفور ریغ

 یروزگ 8-14در فاصله 

که نوزاد  ینوزاد )در صورت

از  یروزگ14قبل از 

مرخص شده و  مارستانیب

 یریبه نمونه گ ازین لیدل

مجدد برطرف شده باشد و 

 اخذ یلازم برا طینوزاد شرا

نمونه مجدد پاشنه پا را 

 داشته باشد(

 نارس نوزاد

 هفته و کمتر در زمان تولد 33نوزاد 

مجدد در سن  یرینمونه گ

 یبرانوزاد  یهفتگ 4

PKU  و بیماری های

 متابولیک ارثی

 در زمان تولد هفته و کمتر 37نوزاد 
مجدد در سن  یرینمونه گ

نوزاد  یهفتگ 10و  4،  2
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